


Una normale escursione
●Conoscere Ambiente – Flora - Fauna

●ECOSISTEMA
●I SUOI ABITANTI

●I PERICOLI



Strumenti indispensabili



Strumenti indispensabili



Strumenti indispensabili
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BUONE REGOLE
●Conoscenza del percorso, 
durata ed eventuali difficoltà

●Informarsi condizioni meteo

●Presentare subito gli 
accompagnatori  e stabilire che 
solo loro hanno la responsabilità 
del gruppo per cui tutti devono 
stare alle regole per una buona 
e sicura riuscita

●Controllare che tutti siano 
muniti di calzature e indumenti 
adatti, compreso cappello

●Non abbandonare il sentiero 
per nessun motivo senza 
avvisare l'accompagnotore



IMPORTANTE !!

●Informarsi se nel gruppo ci 
sono soggetti con allergie e 
se sono muniti di farmaci per 
ogni eventualità

●

●Non toccare ed 
assaggiare nessun tipo 
di  erbe ne bacche



ABBIAMO DIVERSI TIPI DI 
AMBIENTI



Nei nostri boschi ci 
sono più di 2.500 
specie di FUNGHI E tutti insieme 

mantengono 
rigogliosi gli alberi 
e la vegetazione

Boschi montani

Boschi collinari

Boschi della macchia mediterranea



L’ HABITAT MONTANO sopra gli 800 
m. slm è caratterizzato da questi 

alberi

Abeti  bianco e rosso
Abies  alba e Picea abies

Faggio
Fagus sylvatica

Pino nero
Pinus nigra



Lo sapevate che il faggio può 
raggiungere i 30 m. di altezza , quasi un 

palazzo di dieci piani ?
E che i suoi frutti le faggiole 
sono buone da mangiare ?

Faggiole



L’abete rosso è il notissimo ALBERO di NATALE 
! E poi l’abete ed il 

faggio hanno un certo 
feeling  con i porcini …



Parti della pianta
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