FIE delegazione LAZIO

ESCURSIONISMO
CENTRO ITALIA

4° CORSO DI
ESCURSIONISMO
GIOVANILE

MARZO - NOVEMBRE 2020
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Il Corso si rivolge a tutti i ragazzi e le ragazze tra i
6eil2anni.

Anche i ragazzi e le ragazze piu grandi possono
pero partecipare, diventando i nostri nuovi
"Accompagnatori Junior”!

Vivranno anche loro delle bellissime esperienze in
Natura e soprattutto avranno l'importante compito
di aiutarci nell'accompagnamento dei piu piccoli.

| ragazzi saranno seqguiti dagli Accompagnatori
Regionali e Nazionali FIE della nostra
Associazione, con esperienza nell'escursionismo
giovanile e nelle attivita outdoor, aiutati dai soci
e, quando necessario, da esperti.
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DOMENICA 1 MARZO

DOMENICA 15 MARZO

DOMENICA 19 APRILE

DOMENICA 10 MAGGIO

SABATO 23 e
DOMENICA 24 MAGGIO



DOMENICA 7 GIUGNO

SABATO 19 e
DOMENICA 20 SETTEMBRE

DOMENICA 18 OTTOBRE

DOMENICA 15 NOVEMBRE



- Per ogni escursione verra comunicato il programma giornaliero, gli
orari di partenza e ritorno ed eventuali necessita particolari.

- |l partecipante e tenuto a rispettare l'orario di partenza delle
singole escursioni. Qualora non potesse partecipare alle uscite e
necessario awisare sempre ed in ragionevole anticipo.

- | partecipanti, se necessario, saranno suddivisi in gruppi in
relazione all'eta.

- E obbligatorio essere dotati dellequipaggiamento personale
idoneo ad affrontare ['attivita programmata (obbligatorio |'uso di
scarponi da trekking). Eventuali necessita particolari saranno
comunicate per |le singole escursioni.

- E' richiesta l'osservanza di ogni elementare norma di rispetto per
'ambiente in cui si svolge 'escursione, per la fauna selvatica, per la
flora, per il silenzio e la bellezza dei luoghi.

- Gli spostamenti per raggiungere le localita delle escursioni
saranno a carico dei genitori.

- Ci riserviamo di apportare al programma le modifiche che
al momento si riterranno opportune.

- La realizzazione del corso e vincolata ad un numero di partecipanti
non inferiore a 10 ragazzi/e.

- La quota d'iscrizione e di 70 € (120 € per due fratelli) e comprende
la Tessera FIE 2020, I'assicurazione per tutte le attivita, gadget
dell'Associazione in omaggio, la fornitura di tende e le colazioni per
| campeggi.

- | pranzi e le cene al sacco sono a carico dei partecipanti.

- Le iscrizioni vanno effettuate entro e non oltre il 16/02/2020.

- Insieme al Modulo di iscrizione e necessario presentare una
Certificazione Medica per attivita sportiva non agonistica o
Certificazione Medica per attivita sportiva ludico-motoria

- L'iscrizione attesta la presa visione e conseguente accettazione per
intero del regolamento del Corso.



Gli interessati possono richiedere il Modulo di
iscrizione che va poi inviato via mail a
traccesabinetrek@gmail.com
entro e non oltre domenica 16 febbraio 2020.
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Per info:
L]

Giorgia Stentella 3291339650
Emiliano Sgrigna 3401017244
traccesabinetrek@gmail.com



"La Natura come maestra, come ambiente ed elemento
fondamentale nella crescita e sviluppo del bambino.
Giardini, boschi, alberi, fiori ed erbe come compagni di gioco.
| bambini hanno bisogno della Natura per sviluppare tutti i loro
sensi e quindi per apprendere e creare. Nel momento in cui
ritrovano ed entrano in connessione con un ambiente naturale,
i bambini fanno esperienza di una magia infinita.”

Richard Louyv, L'ultimo bambino dei boschi

f Tracce Sabine Trek

.I traccesabine



