PROGRAMMA

- Lunedi 2 settembre
+ ore 22 Chiusura iscrizioni — on line “www.marciaregolarita.it”

- Venerdi 6 settembre
ore 15/ 19 Apertura ufficio gare per ritiro pettorali
Palazzetto Sport — Viale Venezia 40

Sabato 7 settembre — gara per coppie

ore 7,30 Raduno partecipanti — Palazzetto Sport
ore 8,30 Inizio partenze

ore 12,00 Arrivo prime coppie

Domenica 8 settembre — gara individuale

ore 7,00 Raduno partecipanti — Palazzetto Sport

ore 8,00 Inizio partenze

ore 10,30 Arrivo primi concorrenti

ore 13,00 Inizio pranzo sociale — Palazzetto Sport

ore 15,00 Premiazioni gare e finale campionato - Palazzetto Sport

Il numero delle prenotazioni per il pranzo sociale € da inserire nelle note in calce alle iscrizioni
individuali. La quota di 15,00 euro per ogni pranzo prenotato & da versare al ritiro dei pettorali.
Per quanto non precisato vige il regolamento FIE per gare di marcia alpina di regolarita ed. 2019.
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La piu ricca collezione per U'outdoor

la trovi solo da DF SPORT SPECIALIST
Abbigliamento, calzature e attrezzatura per l'outdoor.
In esclusiva negli store DF Sport Specialist

e online su www.df-sportspecialist.it
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Federazione [taliana Escursionismo
Comitato Regionale Lombardo
Commissione Tecnica Federale Marcia

40° Campionato [taliano
Marcia di regolarita per Associazioni
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Saluto del Sindaco

Cari amici sportivi e appassionati, siamo onorati di ospitarvi
tra noi qui a Ponte di Legno.

Quale miglior posto per fare escursionismo? Come recita la
FIE (Federazione ltaliana Escursionismo) siamo nati per cam-
minare, per “correre fuori”’; marciare significa aprirsi alla mera-
viglia del mondo. Ponte di Legno ¢ il luogo piu adatto per
I'escursionismo conciliato con bellezze mozzafiato della
natura, con itinerari che spaziano dal Sentiero dei Fiori ai laghi
della Val d’Avio, dai laghi di Ercavallo a quelli di Pietrarossa o
a tutti i rifugi presenti sul nostro territorio.

Tornando a voi, & merito vostro se oggi siete qui tra noi per
affrontare queste prove di valenza nazionale, una competi-
zione che possa essere positiva e costruttiva nel pieno
rispetto del’ambiente. Siete quindi i benvenuti nel nostro
comune, piccolo ma estremamente accogliente, cosi come le
persone che vi abitano.

Certi di una buona riuscita dell’evento siamo lieti di coope-
rare attivamente all’'organizzazione.

Colgo inoltre 'occasione per farvi un grande “in bocca al
lupo” per le prove che vi attendono.

Ing. Ivan

Faustinelli

Ponte di Legno
Alta Valle Camonica

Ponte di Legno (BS), in Alta Val Camonica, tra il Parco
Nazionale dello Stelvio e il Parco Naturale dellAdamello,
attorno a noi troveremo prati, boschi, alpeggi, torrenti,
laghetti, una splendida flora alpina e moltissime specie di
animali: cervi, caprioli, camosci, stambecchi, marmotte,
ermellini, lepri, aquile e falchi.

Qui le passeggiate sono praticamente infinite e acconten-
tano tutti: dai bambini e i camminatori occasionali agli
appassionati di trekking e MTB, ci sono itinerari alla portata
di tutte le esigenze. Non solo paesaggi e natura stupefa-
cente, ma anche tante testimonianze della Storia che &
passata di qui: a ricordare la Grande Guerra ci sono molti
percorsi storici tra trincee, postazioni e resti di baracche. I
Centro Permanente di Studio e Documentazione della
Grande Guerra e il relativo museo con sede a Temu.

Il comprensorio offre numerose attivita agli amanti della
montagna sia d’inverno con 100 km di piste e 30 impianti di
risalita che d’estate con 'Alta Via Camuna, laghi alpini,
rifugi e bivacchi.

In questo ricco territorio il Comitato Regionale Lombardo
F.I.E. ha scelto la localita per proporvi la “402 edizione dei
Campionati Italiani di Marcia per Associazioni”.

Vi aspettiamo numerosi.

Comitato Organizzatore
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Federazione lItaliana Escursionismo
Comitato Regionale Lombardo - Commissione Tecnica Federale Marcia

Commissari e Giudici di Gara
Ennio Belleri — Marco Peli - Mariagrazia De Bortoli — Claudio Corona

Organizzazione tecnica percorsi
Giuliano Saleri — Pierino Palini — Franco Piccolotto — Giuseppe Canali

Giuria - Silvana Dolli — Cinzia Martinasso — Dino Bortolozzo e due rappresentanti delle Associazioni
Organizzazione logistica - F.I.E. Com. Reg. Lombardia - Adamello Ski — Pro Loco Ponte di Legno
Servizio cronometraggio
Servizio assistenza sanitaria Ass.ne Valtrompia Soccorso
Stampa e informazione

Gruppo cronometristi F.1.E.

Escursionismo — Giornale di Brescia - BresciaOggi

REGOLAMENTO

ISCRIZIONI

Il numero di concorrenti & libero per tutte le categorie e specialita. Sono ammessi alle gare tutti i tesse-
rati FIE in possesso del certificato medico di idoneita per attivita sportiva non agonistica o agonistica.
I nominativi dei componenti le coppie devono essere obbligatoriamente indicati nell’iscrizione.

Le quote d’iscrizione, stabilite in € 5,00 per ogni nominativo iscritto in ogni singola gara (individuale e
coppie), devono essere versate al ritiro dei pettorali.

PROGRAMMA
Sabato 7 settembre > Gare per coppie, categorie: Open M, Open A, Junior, Cadetti
Domenica 8 settembre > Gare individuali: Senior, Master, Amatori, Junior, Cadetti, Ragazzi

PERCORSI — Come da Regolamento Marcia regolarita per le categorie ammesse al Campionato.

CLASSIFICHE
Saranno stilate dieci classifiche di categoria per le premiazioni:
1) individuale SENIOR 2) individuale MASTER 3) individuale AMATORI 4) individuale JUNIOR
5) individuale CADETTI 6) individuale RAGAZZI
7) coppie OPEN M  8) coppie OPEN A 9) coppie JUNIOR 10) coppie CADETTI/RAGAZZI
A comporre le coppie OPEN M sono ammessi i tesserati Senior, Master e Junior (uno per coppia),
nelle coppie OPEN A sono ammessi i tesserati Master, Amatori € Junior (uno per coppia).

PUNTEGGI - classifica Associazioni -

Saranno redatte tre classifiche assolute per le categorie individuali: @) adulti (Senior, Master, Amatori);
b) junior; c) cadetti e ragazzi; tre per le coppie: d) adulti (Open M, Open A); e) junior; f) cadetti/ragazzi.

Nelle gare individuali per ogni classifica prevista si assegna al primo classificato un punteggio prodotto
dalla formula: (NC + 60) Numero Classificati piu 60 punti; per ogni posizione a seguire il punteggio a
scalare generato dalla formula: ((NC + 60) : NC) x (NC — PC + 1) dove PC ¢ la posizione di classifica.

Nelle gare per coppie il punteggio assegnato alla prima classificata € prodotto dalla formula: (4 x NC +
120) valore fisso 4 per Numero Classificati piu 120 punti; per ogni posizione a seguire il punteggio a
scalare generato dalla formula: ((4 x NC + 120) : NC) x (NC - PC +1).

CLASSIFICA FINALE ASSOCIAZIONI

La posizione di classifica finale sara determinata dalla somma dei migliori punteggi, per ogni associa-
zione e in ognuna delle sei classifiche previste, nel numero massimo uguale al numero medio dei classi-
ficati quantificato dalla formula (NC : NA) - Numero Classificati diviso Numero Associazioni — arrotondato
per eccesso.



