
F.I.E. Valle Umbra Trekking Foligno
Aula Verde Altolina, via Trinità, 1 – Pale di Foligno 06030  PG    -   Cell. 328.0684616 

Sito Internet: www.fievalleumbratrekking.it 
FACEBOOK: FIE FOLIGNO VALLE UMBRA TREKKING 

LA VIA VANDELLI
 Passo Tambura- Rifugio Nello Conti

Sabato 17 e Domenica 18 giugno 2017
Week End

Il  sentiero  riporta  idealmente  l’escursionista  indietro  di  quasi  trecento  anni  quando  da  qui  passavano gli
abitanti del luogo, ma anche  al tragico periodo della seconda guerra mondiale quando i massesi si dirigevano
al Nord in cerca di cibo da barattare col sale del litorale.

Costruita per incarico dei Cybo-Malaspina tra  il 1691 ed il 1754 ad opera dell’abate di corte Domenico Vandelli,
cartografo, ingegnere e matematico. La strada doveva congiungere Modena a Massa passando da Castelnuovo
Garfagnana, Vagli, Resceto (oggi sentiero Cai  nr.35). Dopo aver lasciato Resceto il sentiero inizia a salire con
discreta pendenza seguendo le svolte e i tornanti che sono una caratteristica peculiare della via Vandelli. Si
raggiungerà  il rifugio Conti, passando accanto ai Campaniletti, caratteriste e pittoresche guglie arroccate sugli
scoscendimenti dell’omonimo canalone (1442 m.).

Prima di salire alla via Vandelli avremo la possibilità nella mattinata di sabato di visitare il Museo del Marmo e il
Centro Arti Plastiche a Massa . 

PROGRAMMA

Sabato 17
Ore  7,15  ritrovo parcheggio WINNER 
Ore  7,30  partenza per Massa
Ore  11,00   circa inizio visita al museo del marmo e al Centro Arti Plastiche della durata di circa 2 ore, 
a seguire tempo libero per pranzo.
Ore 15,30 partenza per Resceto, dove si lasceranno le macchine per inizio escursione fino al  Rifugio 
Conti
Cena di due portate , dolce, acqua, caffè. Bevande escluse (Verranno serviti piatti tipici del territorio apuano). 

Domenica 18
Ore 8,00 colazione con thè, caffè, latte, succo di frutta e ricca varietà di marmellate con fette  e biscotti.
Ore 8,30 inizio attività con possibilità di arrivare al Passo Tambura (1620 m.) da dove si potrà godere 
di una vista panoramica a 360°, ritorno alle macchine.
Ore 14.30 circa termine escursione. Nel pomeriggio  chi lo vorrà potrà visitare il Castello Malaspina. La visita 
guidata di circa  1 ora  andrà prenotata per cui al momento dell’adesione specificare se si intende visitare il 
Castello (La visita guidata è compresa nel prezzo del biglietto, va solo prenotata. Costo del biglietto € 5,50).
Ore 17,30 circa partenza per il rientro a Foligno, arrivo previsto circa ore 21,00 



PERCORSO 
Valutazione: E (escursionistica)
Lunghezza percorso: 6,5 KM circa 
Dislivello:                 970 m 
Tempo di percorrenza: circa 3 ore 
L'escursione potrà essere annullata in causa di condizioni meteo avverse e/o a discrezione degli 
accompagnatori.

I Partecipanti dovranno essere in regola con il tesseramento F.I.E. dell'anno in corso

COSTO 
Mezza pensione euro 50,00 (cena, pernotto , prima colazione)

ATTREZZATURA NECESSARIA
Abbigliamento da montagna con scarponi ben rodati, giacca a vento, cappello, borraccia, binocolo, 
sacco a pelo.

PRENOTAZIONI:  Entro Lunedì 12 giugno  ai referenti sotto indicati 

Acc. Escursionista F. I. E.       Nardi Ugo                tel. 347/8312836
Sig.ra                                         Rita Manecchi        tel. 328/4660368

N.B.:c’è la possibilità di acquistare il pranzo al sacco su prenotazione al prezzo di euro 8 ( panino farcito, succo
di frutta e barretta energetica). 

Si consiglia di portare l’acqua perché lungo il percorso non ci sono fonti.Una volta arrivati al Rifugio si consiglia 
un uso accurato dell’acqua poiché ne hanno poca. Munirsi di sacco a  pelo, ogni letto è dotato di coperta, il 
rifugio è riscaldato e dispone di N.20 posti letto, TUTTI nella medesima camerata.


