(Triangolo Lariano)

Domenica 12 marzo 2017

Programma:

e Ritrovo e partenza per Civate (LC) alle ore 7:30 al parcheggio del negozio
Galli Ezio in via Fiandra a Lecco, con mezzi propri.

e Partendo da Civate, localita Cascina Pozzo (m 359), saliremo dapprima al
panoramico Corno Birone (m 1118 - 2:30 ore) e quindi, toccando la vetta del
Monte Rai (m 1259), raggiungeremo il Rifugio Marisa Consigliere (m 1050 -
1:00 ora), dov’é previsto il pranzo.

e Rientro alla localita Cascina Pozzo (2:00 ore) passando per la magnifica
Abbazia Benedettina di San Pietro al Monte (m 639).

* |l ritorno a Lecco & previsto nel tardo pomeriggio.

Dislivello in salita: 759 m - tempo totale di percorrenza: 5:30 ore

IL PRANZO E PREVISTO AL SACCO MA, PER CHI LO VOLESSE, SARA POSSIBILE MANGIARE AL
RIFUGIO MARISA CONSIGLIERE. IL GIORNO STESSO DELLA GITA I RESPONSABILI DEL GEL
VI FORNIRANNO LE INFORMAZIONI NECESSARIE E RACCOGLIERANNO LE EVENTUALI ADESIONL

ST RACCOMANDA A TUTTI I SOCI PARTECIPANTI ABBIGLIAMENTO E
CALZATURE ADEGUATI A UN PERCORSO ESCURSIONISTICO DI MEDIA
MONTAGNA (NON SONO AMMESSE SCARPE DA TENNIS) E SI RAMMENTA
CHE PER PARTECIPARE ALLE USCITE OCCORRE ESSERE SOCI GEL

VI ASPETTIAMO NUMEROSI!

I1 GEL declina ogni responsabilita in caso di incidenti

E’ obbligatoria la conferma di partecipazione alla gita. In caso di pioggia 'escursione viene annullata.



